
 
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ 2025  
WALK AGAINST DISCRIMINATION - WAD 2025 

Παρασκευή, 21 Μαρτίου 2025  
Παγκόσμια Ημέρα κατά του Ρατσισμού και των Διακρίσεων 

 

Σε μία στιγμή κοινωνικής και αξιακής αναταραχής τόσο στην Ελλάδα όσο και τον υπόλοιπο 
κόσμο, η φετινή Παγκόσμια Ημέρα κατά του Ρατσισμού, ίσως είναι σημαντικότερη από ποτέ. Σε 
πείσμα των καιρών, φέτος, ο Περίπατος «μεγάλωσε» και θα πραγματοποιηθεί σε Αθήνα, Λέσβο, 
Θεσσαλονίκη και Λάρισα, ταυτόχρονα!  

Ανήμερα την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Ρατσισμού (Διεθνής Ημέρα Εξάλειψης των Φυλετικών 
Διακρίσεων), στις 21 Μαρτίου, το Ελληνικό Φόρουμ Μεταναστών, για 11η χρονιά, καλεί όλες τις 
ομάδες που πλήττονται από τις διακρίσεις και τον ρατσισμό να δηλώσουν την αποφασιστικότητά 
τους για την καταπολέμηση κάθε είδους ρατσισμού και εξευτελισμού της ανθρώπινης 
αξιοπρέπειας. 

Ενώνουμε τις φωνές μας, οι υπογράφουσες οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών, οι 
φορείς προστασίας ανθρωπίνων δικαιωμάτων & εκπρόσωποι από ευρύτερες ευπαθείς 
κοινωνικές ομάδες που αντιμετωπίζουν διακρίσεις στην χώρα μας όπως είναι ΑμεΑ, ΛΟΑΤΚΙ+, 
Ρομά, με Μεταναστευτικο/Προσφυγικό προφίλ, Οροθετικά, Ηλικιωμένα, σε Χρήση 
Ψυχοδραστικών Ουσιών, Ψυχικά ασθενή, Θρησκευτικές ομάδες, κ.ά. Ενωτικά, θα 
πραγματοποιήσουμε μια ειρηνική συγκέντρωση και θα παραδώσουμε την σκυτάλη - έπαθλο 
ΑΝΤΙΡΑΤΣΙΣΜΟΣ - Τζανέτος Αντύπας1 σε οργάνωση / οργανώσεις που συνέβαλαν ενεργά στην 
προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων την χρονιά που μας πέρασε. 

Περίπατος στην ΑΘΗΝΑ: 

● Σημείο συγκέντρωσης: την Παρασκευή 21 Μαρτίου στις 16:00 στο Σύνταγμα (μνημείο 
Αγνώστου Στρατιώτη) 

● Ενωμένα περνάμε απέναντι από την Βουλή, (πάνω μέρος πλ. Συντάγματος) όπου 

1 Η απονομή του επάθλου - σκυτάλης καθιερώθηκε το 2017 στη μνήμη του ακτιβιστή και ιδρυτή της 
οργάνωσης PRAKSIS, Τζανέτου Αντύπα. Κάθε χρόνο, παραλαμβάνει την σκυτάλη μία οργάνωση/φορέας 
για την προσφορά του στην υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 

https://www.migrant.gr/cgi-bin/pages/index.pl?arlang=Greek&argenkat=%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%20%CE%9A%CE%91%CE%99%20%CE%94%CE%A1%CE%91%CE%A3%CE%95%CE%99%CE%A3%20-%20%CE%9A%CE%91%CE%A4%CE%91%20%CE%A4%CE%A9%CE%9D%20%CE%94%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%A1%CE%99%CE%A3%CE%95%CE%A9%CE%9D&arcode=250313220621&type=article#


θα πραγματοποιηθεί η απονομή του επάθλου ΑΝΤΙΡΑΤΣΙΣΜΟΣ - Τζανέτος Αντύπας. 
Φέτος, παραλαμβάνουν τη σκυτάλη πέντε γυναικείες μεταναστευτικές και 
προσφυγικές οργανώσεις για την προσφορά τους στην προάσπιση των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων. Πρόκειται για τις οργανώσεις: 

○ ELAHE PENHAN Γυναίκες από Ιράν και Αφγανιστάν - ELAHE PENHAN Women 
from Iran and Afghanistan 

○ Σύλλογος Νιγηριανών Γυναικών Ελλάδας - Nigerian Women's Association Of 
Greece 

○ Σύνδεσμος Αλβανίδων Γυναικών στην Ελλάδα - Association of Albanian women in 
Greece 

○ Οργάνωση Ενωμένων Γυναικών της Αφρικής - United Women's Organization of 
Africa 

○ Ουκρανές Γυναίκες στην Ελλάδα / Українки в Греції - Ukrainian Women in 
Greece 

● Μετά την απονομή, ενωμένα βαδίζουμε περιμετρικά της πλατείας Συντάγματος. 

Με μεγάλη μας χαρά ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμά μας και συνδιοργανώνουν για πρώτη φορά 
ΠΕΡΙΠΑΤΟ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ και σε άλλες πόλεις στην Ελλάδα: 

Περίπατος στην ΛΕΣΒΟ: 

Συνδιοργανώνουν ΠΕΡΙΠΑΤΟ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ στη Λέσβο οι οργανώσεις:  
- Αλληλεγγύη Λέσβου,  
- Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες,  
- Υποστήριξη Προσφύγων στο Αιγαίο,  
- HIAS - Ελλάδος 

● Σημείο συγκέντρωσης: την Παρασκευή 21 Μαρτίου στις 17:30 στο Άγαλμα 
Μικρασιάτισσας Μάνας, Επάνω Σκάλα, Μυτιλήνη 

● Ο περίπατος θα ολοκληρωθεί με ανοιχτή συζήτηση στην Κοινωνική Κουζίνα Nan, 
στην οδό Κομνηνάκη 30 στη Μυτιλήνη. 

Περίπατος στην ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 

Ο ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ στην Θεσσαλονίκη θα πραγματοποιηθεί με την 
υποστήριξη του δικτύου οργανώσεων Select Respect και του thessδικτυο: 

● Σημείο συγκέντρωσης: την Παρασκευή 21 Μαρτίου στις 13:00 στο άγαλμα του 
Αριστοτέλη (πλατεία Αριστοτέλους) και στη συνέχεια  

● Περίπατος κατά μήκος της παραλιακής οδού με μια στάση στο Λευκό Πύργο και μια στο 
Δέντρο Μνήμης θυμάτων Τεμπών 

Περίπατος στη ΛΑΡΙΣΑ: 

Συνδιοργανώνουν την δράση ΠΕΡΙΠΑΤΟ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ στην Λάρισα οι 
οργανώσεις:  
- ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ SOLIDARITYNOW,  
- ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΖΩΗΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΕ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΕΟΠΑΕ,  
- ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΟΔΟΣ,  
- ΚΔΑΠ ΜΕΑ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ,  



- ΚΕΑΝ,  
- ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΕΚΑΒ,  
- ΜΕΤΑΔΡΑΣΗ,  
- ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ,  
- ΠΟΚΕΛ (ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ N. ΛΑΡΙΣΑΣ) 

Σύντομα θα ανακοινωθεί το σημείο και η ακριβής ώρα συνάντησης της δράσης στην Λάρισα. 

 

H Οργανωτική Επιτροπή «Περίπατος κατά των Διακρίσεων» για το 2025 απαρτίζεται από τις 
οργανώσεις:  

● Ελληνικό Φόρουμ Μεταναστών (ΕΦΜ)  

● PRAKSIS  

● Ελληνική Ένωση για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου (ΕλΕΔΑ) 

● Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες (ΕΣΠ) 

● Δίκτυο Καταγραφής περιστατικών Ρατσιστικής Βίας (RVRN)  

● Σωματείο Υποστήριξης Διεμφυλικών (ΣΥΔ)  

● Golden Dawn Watch 

● Athens Pride 

                                        

                        

 

                     

 

Τέλος, και φέτος ανήμερα στις 21 Μαρτίου 2025 στις 11:00 θα δημοσιοποιηθεί ΑΝΟΙΧΤΗ 
ΕΠΙΣΤΟΛΗ - Κοινή δήλωση κατά του ρατσισμού και των διακρίσεων υπογεγραμμένη από 
δεκάδες οργανώσεις / συλλογικότητες της Κοινωνίας των Πολιτών. 

Μέχρι στιγμής οι οργανώσεις και οι φορείς που συμπορεύονται - συμμετέχουν μαζί μας στην 
πρωτοβουλία είναι: 

Αντιρατσιστικά ευρωπαϊκά δίκτυα:  

1. Equinox Initiative for Racial Justice,  

2. ENAR European Network Against Discrimination,  

3. European LGBT Police Association (Ευρωπαϊκή Ένωση ΛΟΑΔ Αστυνομικών),  

4. International Women* Space 

5. UNITED for Intercultural Action 

Ανεξάρτητο όργανο της πολιτείας, 

6. Εθνική Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου (ΕΕΔΑ), 



καθώς και οργανώσεις και συλλογικότητες της Κοινωνίας των Πολιτών:  

7. Αιθιοπικό Κοινωνικό - Πολιτιστικό Κέντρο "Αιθίοψ" - Cultural Centre Ethiops 

8. Αλβανική Κοινότητα Ελλάδας - Albanian Community in Greece 

9. Αλληλεγγύη Λέσβου - Lesvos Solidarity 

10. ΑΝΕΜΟΣ ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ - WIND of RENEWAL (social cooperative for social - green 
economy) 

11. Αποστολή Άνθρωπος 

12. Αφγανική κοινότητα Μεταναστών και Προσφύγων στην Ελλάδα - Afghan Migrants and 
Refugees Community in Greece 

13. Αφρικανικό Δίκτυο Ελλάδος 

14. ΒΑΒΕΛ - Κέντρο Ημέρας Βαβέλ/Συν-ειρμός ΑμΚΕ Κοιν. Αλληλεγγύης - Babel DC Mental 
Health Unit for Migrants Day Care 

15. Γεωργιανό Πολιτιστικό Κέντρο Καύκασος - Georgian Cultural Centre CAUCASUS 

16. Γιατροί Χωρίς Σύνορα - MSF Ελληνικό γραφείο 

17. Διεθνής Αμνηστία Ελληνικό Τμήμα - Δίκτυο Μεταναστευτικού / Προσφυγικού 

18. Δίκτυο για τα δικαιώματα του παιδιού - DDP / Network for children’s rights 

19. Δίκτυο Καταγραφής Περιστατικών Ρατσιστικής Βίας - RVRN 

20. Δίκτυο Μέλισσα 

21. Δίκτυο Χάρτα της Ειδομένης - Charter of Idomeni Network 

22. ΔΙΟΤΙΜΑ Κέντρο για τα έμφυλα δικαιώματα και την ισότητα - DIOTIMA Centre for gender 
rights and equality 

23. Δράση Αστυνομικών για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου 

24. ΕΛΙΞ- Προγράμματα Εθελοντικής Εργασίας/ ELIX- Conservation Volunteers Greece 

25. Ελληνική Ένωση για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου-ΕλΕΔΑ - Hellenic League for Human 
Rights HLHR 

26. Ελληνικό Δίκτυο για την Καταπολέμηση της Φτώχειας - Hellenic Antipoverty Network 

27. Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες - Greek Council for Refugees 

28. Ελληνικό Φόρουμ Μεταναστών - Greek Forum of Migrants 

29. Ελληνικό Φόρουμ Προσφύγων - Greek Forum of Refugees 

30. Ελληνο-Σουδανικός Σύνδεσμος Φιλίας - GreekSudanese Friendship League 

31. Ένωση Αιγυπτίων Εργαζομένων στην Ελλάδα El Rapta - Egyptian Community in Greece 
El Rapta 

32. Ένωση εργαζομένων Αιθιόπων στην Ελλάδα - Ethiopian Worker 

33. Ένωση Ουκρανικής Διασποράς - Ukrainian Diaspora Union 

34. Ένωση φιλιπέζων μεταναστών KASAPI HELLAS 

35.  ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΖΩΗΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΕ ΛΑΡΙΣΑΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ 
ΕΟΠΑΕ, 

36. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΟΔΟΣ 

37. Ιβοριανή Κοινότητα Ελλάδας - Communauté Ivoirienne de la Grèce 

38. Ίριδα-Κέντρο Γυναικών - Irida Women's Center 

39. ΚΔΑΠ ΜΕΑ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΛΑΡΙΣΑΣ 

40. ΚΕΑΝ  



41. Κοινότητα Καμερούν στην Ελλάδα - Community of Cameroonians in Greece 

42. Κοινότητα της Γκάνας - Ghanian Community in Greece 

43. ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΕΚΑΒ 

44. Κονγκολέζικη Κοινότητα της ΜΠΡΑΖΑΒΙΛ στην Ελλάδα - Congolese Community 
Brazzaville in Greece 

45. ΜΕΤΑδραση 

46. Μηχανισμός Καταγραφής Άτυπων Επιστροφών / GNCHR - Recording Mechanism 

47. Νιγηριανή κοινότητα Ελλάδας - Nigerian Community in Greece 

48. ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 

49. ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ Δίκτυο Νέων Μεταναστευτικής Καταγωγής - HORIZONS Youth Migrants 
Network 

50. Ουκρανική κοινότητα 'Η γη του Πελαργου" 

51. ΠΗΓΗ ΚΟΙΝΣΕΠ 

52. ΠΟΚΕΛ (ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ N. ΛΑΡΙΣΑΣ) 

53. Πολιτιστικό Κέντρο Αφρικανικής Τέχνης και Πολιτισμών ΑΝΑΣΑ 

54. Σενεγαλέζικη Κοινότητα Ελλάδας - Senegalese Association of Athens 

55. ΣΗΜΕΙΟ για τη μελέτη και την αντιμετώπιση της ακροδεξιάς - SIMEIO researching and 
confronting the far right 

56. Σουδανική Κοινότητα Ελλάδας 

57. Στέγη Σύρων - Syrian Home Greece 

58. Σύλλογος Νιγηριανών Γυναικών - Nigerian Women Organization of Greece 

59. Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος «Θετική Φωνή» - POSITIVE VOICE 

60. Σύνδεσμος Αλβανίδων Γυναικών στην Ελλάδα - Albanian Women in Greece Association 

61. Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος (ΣΚΛΕ) 

62. Σωματείο Υποστήριξης Διεμφυλικών ΣΥΔ - Transgender Association in Greece SYD 

63. Τεχνοδρομώ - Texnodromo 

64. Τμήμα Αντιμετώπισης Ρατσιστικής Βίας Αττικής 

65. Υποστήριξη προσφύγων στο Αιγαίο - Refugee Support Aegean RSAEGEAN 

66. AMKE SYMPLEXIS 

67. ART AND ACTION NETWORK GREECE - Δίκτυο Τέχνης και Δράσης 

68. Athens Pride - Φεστιβάλ Υπερηφάνειας Αθήνας 

69. Change Makers lab 

70. Community Rights in Greece 

71. Cosmos of Culture  

72. Defence for children - Greece DCI 

73. Documatism 

74. EQUAL SOCIETY - ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΙΣΩΝ ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ 

75. Generation 2.0 for Rights, Equality & Diversity 

76. Golden Dawn Watch 

77. Greek Helsinki Monitor - Ελληνικό Παρατηρητήριο των Συμφωνιών του Ελσίνκι (ΕΠΣΕ) 



78. HIAS Greece 

79. Hidden Goddess - ELAHE PENHAN 

80. HIGGS 

81. INTER ALIA 

82. International Rescue Committee - IRC Hellas 

83. INTERSOS Hellas 

84. Kypseli Mundial 

85. PRAKSIS 

86. Project Armonia 

87. Proud Seniors Greece ομάδα υποστήριξης λοατκι+ ατόμων 50 και ανω 

88. Red Umbrella Athens 

89. Select Respect Network 

90. SolidarityNow 

91. SolidarityNow ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ Κέντρο Πυξίδα Λάρισας 

92. Terre des hommes Hellas - TdH 

93. The AfroGreeks 

94. Thessδίκτυο - ThessDiktio 

95. Ukrainian Women in Greece / Українки в Греції 

96. United African Women Organization - Ένωση Αφρικανών Γυναικών 

97. Vana Ba Afrika 

 

Ο Περίπατος κατά Διακρίσεων 2025 τελεί υπό την Αιγίδα του Δήμου Αθηναίων και έχει τη 
στήριξη του Συμβουλίου Ένταξης Μεταναστών και Προσφύγων του Δήμου Αθηναίων. 
Συμμετέχουν επίσης, το Κέντρο Ένταξης Μεταναστών (KEM) του Δήμου Αθηναίων και το 
Κέντρο Συντονισμού του Δήμου Αθηναίων για θέματα Μεταναστών και Προσφύγων 
(ACCMR). 

 

 

Ακολουθήστε την εκδήλωση εδώ στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης: FACEBOOK event 

 
Περισσότερα για τον Περίπατο: 

Κάθε χρονιά, ανήμερα την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Ρατσισμού και των Διακρίσεων στις 21 
Μαρτίου, το Ελληνικό Φόρουμ Μεταναστών πραγματοποιεί τον Περίπατο κατά των 
Διακρίσεων (Walk Against Discrimination - WAD) καλώντας οργανώσεις, ομάδες και όλους τους 
ανθρώπους που πλήττονται από ρατσισμό και διακρίσεις στην χώρα μας, όπως είναι ΑμεΑ, 
ΛΟΑΤΚΙ+, Ρομά, Μετανάστες, Πρόσφυγες, Οροθετικοί, Ηλικιωμένοι, Χρήστες 
Ψυχοδραστικών Ουσιών, Ψυχικά ασθενείς, Θρησκευτικές ομάδες, κ.ά. να βαδίσουμε μαζί 
όλα τα άτομα και ομάδες για ένα καλύτερο κόσμο. 

https://www.facebook.com/events/1473857877334110


Η πρωτοβουλία του Περιπάτου κατά των Διακρίσεων ξεκίνησε το 2015 από το Ελληνικό 
Φόρουμ Μεταναστών με περίπου 30 οργανώσεις και εκατοντάδες ανθρώπους να συμπορεύονται 
μαζί μας ενωμένοι, σε μια ειρηνική συγκέντρωση - περίπατο στην Αθήνα. Έκτοτε έχουν 
πραγματοποιηθεί εννέα διοργανώσεις, με τον συντονισμό κάθε χρόνο να γίνεται από την 
Οργανωτική Επιτροπή «Περίπατος κατά των Διακρίσεων». 
 
Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής του Περιπάτου  
Τηλέφωνα επικοινωνίας: Άντλα Σασάτη (210 8831620), Αφροδίτη Ρήγα (6973021524) 
email: greekforumofmigrants@gmail.com, info@migrant.gr 
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